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  Liebe Leserinnen und Leser,  

Editorial

Dr. Panagiotis Memetzidis,  
Geschäftsführer der  
Stadtwerke Quickborn

der Klimaschutz liegt uns bei 
den Stadtwerken am Herzen. 
So setzen wir uns verstärkt in al-
len Unternehmensbereichen für 
Nachhaltigkeit ein. Sichtbar wird 
es beispielsweise an der großen 
Photovoltaikanlage auf unse-
rem Dach. Dass wir Ihre Unter-
stützung bei unserem Engage-
ment haben, zeigt das Interesse 

an unserem Angebot – von der 
Ökoenergie über Fernwärme bis 
zu den Lademöglichkeiten von 
E-Fahrzeugen. Gemeinsam kön-
nen wir also viel bewegen. 
Hinweisen möchte ich Sie auch 
auf ein wichtiges Ereignis für 
unsere Stadt, das wir mit einem 
Bürgerfest feiern wollen: Quick-
borns 700. Geburtstag. So würde 

ich mich freuen, wenn wir uns 
am 14. Mai auf dem Rathaus-
platz treffen, um das besondere 
Jubiläum zu würdigen. Seien Sie 
dazu herzlich eingeladen!
 
Ihr

Dr. Panagiotis Memetzidis
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Bei Strom, Gas und Fernwärme ha-
ben wir neue Abschläge berechnet 
und den Kunden mitgeteilt.

Wie vom Gesetzgeber vorgegeben, wer-
den die staatlich festgelegten Energie-
preisbremsen seit März von den Stadtwer-
ken Quickborn berücksichtigt. Sie greifen 
rückwirkend zum 1. Januar 2023 und gelten 
mindestens bis Ende 2023, wobei die Bun-
desregierung bereits eine Verlängerung bis 
Ende April 2024 in Betracht zieht. 

Differenz gutgeschrieben
Die Preisbremsen werden über die monat-
lichen Abschläge weitergegeben. Wie hoch 
die Entlastung jeweils ausfällt, ist vom bis-
herigen Energieverbrauch abhängig. Im 
März haben wir die Abschläge rückwir-
kend angepasst, inklusive Januar und Fe-
bruar. Die Differenz ist entsprechend gut-
geschrieben worden. Inzwischen haben 
unsere Kunden ihre neuen, angepassten 
Abschlagsmitteilungen erhalten.

Preisdeckel bis 80 Prozent
Zur Erinnerung – so funktionieren die Preis-
bremsen: Für 80 Prozent des prognostizier-
ten, also vorausgesagten, Verbrauchs gibt 
es einen Preisdeckel, für die restlichen 20 
Prozent gilt der reguläre Arbeitspreis. Bei 
Strom liegt der Preisdeckel für Kunden mit 

einem Jahresverbrauch unter 30.000 Kilo-
wattstunden bei 40 Cent brutto pro Kilo-
wattstunde. Bei Gas liegt er bei 12 Cent 
brutto pro Kilowattstunde und bei Wärme 
bei 9,5 Cent brutto pro Kilowattstunde. Die 
Maßgabe „prognostizierter Verbrauch“ ist 
staatlich vorgegeben. 

Jetzt greifen die Preisbremsen
Die Stadtwerke Quickborn setzen  
das staatliche Entlastungspaket um.
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Aktuell

Schlemmen und staunen
In unserer letzten Ausgabe der QUICKle-
bendig hatten wir 2 x 2 Eintrittskarten für 
die Hamburger Dinner-Show PALAZZO 
von Cornelia Poletto verlost. Dabei wird 
alljährlich in einem nostalgischen Spie-
gelpalast Haute Cuisine und bestes Va-
rietétheater geboten.

Marianne Neuendorf (links) und Dani-
ela Potempka hatten das Kreuzworträt-
sel richtig gelöst, wurden ausgelost und 
konnten sich über einen unterhaltsamen 
Ausflug in die Hansestadt freuen.

Quickborn wird 700 –  
und alle feiern mit! 
Zu den Veranstaltern des großen Bürgerfests gehören auch die Stadtwerke.

Mit Ballonfahrten, einem vielfältigen Musikprogramm, 
leckeren Spezialitäten und mehr feiert die Stadt am 
14. Mai ihren runden Geburtstag.

2023 wird Quickborn 700 Jahre alt. Grund genug, das besondere Da-
tum mit einem bunten Fest im Wonnemonat Mai zu begehen. Dazu 
lädt der Rotary-Club Quickborn zusammen mit den Stadtwerken 
Quickborn und dem Schleswig-Holsteinischen Zeitungsverlag (sh:z) 
alle Bürgerinnen und Bürger aus Quickborn und der Region ein. Die 
Party steigt am Sonntag, den 14. Mai ab 11 Uhr auf dem Rathausplatz. 

Der Rathausplatz swingt
Das Programm des großen Bürgerfests bietet allen etwas: Livemusik, 
leckeres Essen und erfrischende Getränke. Ob Crêpes, Burger, Pizza 
oder süße Waffeln – hier kommt garantiert jeder auf den Geschmack. 
Auch vegetarische und vegane Köstlichkeiten gibt es an den zahl-
reichen Foodtrucks und Ständen. Das Motto lautet: Internationales 
Catering. 

Den musikalischen Rahmen bilden zwei Bands und eine herausra-
gende Sängerin: So bringt Addi Münsters Old Merry Tale Jazzband 
mit ihrem Sound den Rathausplatz zum Beben. Die High Tones und 
Anna Konanoudi wiederum sorgen mit ihrer Mischung aus Swing, 
Latin und Rock 'n' Roll für ausgelassene Stimmung und Tanzlaune.

Die Stadt von oben
Ein besonderes Highlight ist die Möglichkeit, Quickborn aus der Vo-
gelperspektive zu bewundern. Gegen eine kleine Spende können die 
Besucher mit einem Ballon auf bis zu 40 Meter Höhe schweben und 
den Blick genießen. Spiel und Spaß gibt es auch für die kleinen Gäste: 
Ebenfalls für eine kleine Spende können sie sich auf einem Bungee-
Trampolin austoben. Alle Erlöse des Festes kommen dem Quickborner 
Tisch zugute, der sich für bedürftige Menschen in der Stadt einsetzt.

Das Beste: Der Eintritt zum Bürgerfest und zu den Musikkonzerten 
ist kostenlos. 

Quickborner Bürgerfest

Wir freuen uns auf Sie!

Musikprogramm • Bungee-Trampolin • 
Ballonfahrten • Internationales Catering

ANNA KONANOUDI

14. Mai 
11–16 Uhr

Rathausplatz

Eintritt frei!

Von Quickbornern für Quickborner!



zum nächstmöglichen Zeitpunkt: 
•  Kundenservice- und Vertriebsmitarbeiter   
 (m/w/d) für den Energie- und Telekommuni- 
 kationsbereich in Vollzeit 

3	Attraktives und leistungsgerechtes Gehalt  
 gemäß dem TV-V

3	Flexible Arbeitszeitgestaltung 

3	Freundliche Teams und moderne Arbeitsplätze

Wir suchen

Bewirb Dich jetzt:
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Energie sparen mit den Stadtwerken
Ulf Singer, unser Fachbereichsleiter Kundenservice Technik und Energiebe-
rater, weiß, wie sich leicht Warmwasser sparen lässt.

•	 Lieber duschen statt baden: Duschen verbraucht etwa dreimal weniger Wasser 
als Baden. Ich nutze auch einen Sparduschkopf, das verringert den Warmwasser-
verbrauch zusätzlich um etwa 30 bis 50 Prozent. Solche Duschköpfe gibt es im 
Fachhandel und im Baumarkt.

•	 Abwasch per Hand reduzieren: Die Geschirrspülmaschine belade ich für einen 
Waschgang immer, bis sie wirklich voll ist und es sich lohnt. Sparprogramme ver-
ringern sowohl den Wasser- als auch Energieverbrauch – besonders im Vergleich 
zum Spülen mit der Hand.

•	 Kaltes Wasser verwenden: Gemüse putzen und Hände waschen geht auch mit 
kaltem Wasser. Klar, warmes Wasser ist zwar oft angenehmer, doch mit kaltem 
lässt sich eine Menge Energie einsparen.

•	 Hahn abdrehen: Beim Zähneputzen, beim Einseifen, beim Händewaschen oder 
Duschen stelle ich das Wasser ab. Das spart wertvolle Ressourcen und schont 
auch die Haushaltskasse. 

	Noch mehr Tipps und Hinweise gibt es hier:  
www.stadtwerke-quickborn.de b Nachhaltigkeit b Energiespartipps

Info

    zum 1. August 2023:
•  Auszubildende im Bereich Kaufmann/  
    Kauffrau für Büromanagement (w/m/d)
3	Attraktive Vergütung gemäß TVAöD (Tarifvertrag  
 Auszubildende des öffentlichen Dienstes)

3	Freundliche Teams und moderne Arbeitsplätze

3	Gute Übernahmechancen und Weiterbildungs- 
 möglichkeiten nach der Ausbildung

Wir suchen

Bewirb Dich jetzt:
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im Kundencenter 
Pinneberger Str. 2
Montag:	 8 – 16 Uhr 
Mittwoch:	 8 – 18 Uhr 
Freitag:	 8 – 14 Uhr
Auch am Dienstag und Donnerstag ist der Besuch 
möglich – erforderlich ist an diesen Tagen eine 
vorherige, telefonische Terminabsprache.

telefonisch  
Mo – Sa 	 8 – 20 Uhr

Stadtwerke:	 04106/616-100 
tel.quick: 	 04106/616-800

info@stadtwerke-quickborn.de  
info@telquick.de

www.stadtwerke-quickborn.de 
www.telquick.de

24-Stunden-Störungsdienst 
Stadtwerke:	 04106/61 6-616
tel.quick:	 04106/616-617

Impressum:
Herausgeber: Stadtwerke Quickborn GmbH 
Redaktion, Satz/Layout: pr/omotion GmbH 
Titel & Grundlayout: © TornArt, Uta Torn
Bildnachweise: contrastwerkstatt/Andrey Kuzmin/AdobeStock,  
Stadtwerke Quickborn
Druck: Druckerei Sauerer Quickborn
Alle Angaben ohne Gewähr.  
Für Druckfehler/Irrtümer wird keine Haftung übernommen.  
April 2023

Wir sind für Sie da!

Bunte Seite

Das Lösungswort per Post an: Stadtwerke Quickborn GmbH
Pinneberger Straße 2, 25451 Quickborn
Oder per E-Mail: gewinnspiel@stadtwerke-quickborn.de
Einsendeschluss 2. Juni 2023. Verantwortlicher für die Verarbeitung Ihrer perso-
nenbezogenen Daten ist die Stadtwerke Quickborn GmbH, Pinneberger Straße 
2, 25451 Quickborn. Unseren Datenschutzbeauftragten erreichen Sie unter 
dsb@stadtwerke-quickborn.de. Mit Ihrer freiwilligen Teilnahme am Gewinnspiel 
erklären Sie sich damit einverstanden, dass Ihre Kontaktdaten für die Teilnahme am 
Gewinnspiel und zur Benachrichtigung im Gewinnfall genutzt werden. Eine weitere 
Nutzung oder Weitergabe Ihrer Daten an Dritte erfolgt nicht. Unsere vollständige 
Datenschutzerklärung mit den Angaben nach Art. 13 DSGVO finden Sie unter 
https://www.stadtwerke-quickborn.de/Datenschutz. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen, die Gewinner werden von uns benachrichtigt. Teilnahmeberechtigt sind aus-
schließlich Stadtwerke-Kunden. Stadtwerke Quickborn- und tel.quick-Mitarbeiter  
sowie deren Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen.
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1.	 Gewürfeltes Fleisch in Salzwasser für ca. 1 Stunde kochen, bis das Fleisch weich- 
gekocht ist. Die rohen Kartoffeln dazugeben, ca. 15 Min. weiterkochen. 

2.	 In einer Pfanne Zwiebeln, Möhre und rote Bete in Öl anbraten. Später die passier-
ten Tomaten dazugeben und ca. 10 Minuten schmoren lassen, dann zur Suppe 
geben.

3.	 Zum Schluss den Weißkohl und das Lorbeerblatt hinzufügen. Alles noch einmal  
ca. 10 Minuten köcheln lassen.

4.	 Die fertige Suppe mit Petersilie oder Dill bestreuen.

Guten Appetit!

Zutaten:
·	 300 g Schweine- oder 

Rindfleisch, mundgerecht 
geschnitten

·	 1 rote Bete, gerieben
·	 100 g Weißkohl, in Streifen 

geschnitten

·	 1 Möhre, gerieben
·	 4-5 Kartoffeln, in kleinen 

Stücken
·	 1 große Zwiebel, gewürfelt
·	 2-3 Esslöffel Pflanzenöl
·	 100 g passierte Tomaten

·	 Lorbeerblatt 
·	 Petersilie/Dill
·	 Salz und Pfeffer nach 

Geschmack

Ukrainischer Borschtsch

Das  
Rezept

Gewinnen Sie 10 x 2 Karten für einen Film 
Ihrer Wahl im Beluga Kino in Quickborn 

1 2 3 4 5Lösungswort:

Unsere Mitarbeiterin Alena bereitet uns ihre 
Variante der klassischen Suppe zu.

Das  
Rätsel


